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Segala puji bagi Allah, kita memuji, memohon pertolongan dan 
keampunanNya, serta berlindung kepadaNya dari kejahatan diri dan 
keburukan amal perbuatan kita. Barangsiapa yang diberi hidayah petunjuk 
oleh Allah maka tidak akan ada yang mampu menyesatkannya, dan 
barangsiapa yang Allah sesatkan maka tidak akan ada yang mampu 
memberinya petunjuk. Aku bersaksi bahawa tiada sesembahan yang berhak 
disembah melainkan hanya Allah, tiada sekutu bagiNya. Dan aku bersaksi 
bahawa Muhammad adalah hamba dan rasulNya. Semoga selawat dan salam 
dicurahkan keatas baginda, ahli keluarga dan para sahabatnya. 


Amma ba du: 


Wahai hamba-hamba Allah! Bertagwalah kepada Allah dengan 
sebenar-benar taqwa, dan hendaklah kamu berwaspada akan 
pengawasanNya terhadap apa yang tersembunyi dalam dirimu serta 
pembicaraan rahsiamu. 


Wahai kaum muslimin: 


Allah mengutus para rasulNya untuk mengeluarkan manusia dari 
kegelapan kepada cahaya. Barangsiapa yang menjawab seruan mereka, 
sudah pasti dia akan dapat keluar menuju cahaya hidayah, sebaliknya 
barangsiapa yang tidak menjawab seruan mereka, sesungguhnya dia kekal 
berada dalam gelapnya kejahilan dan kelalaian terhadap dirinya sendiri. 


Kelalaian terhadap agama dan negeri akhirat merupakan sumber segala 
keburukan, dan salah satu penyakit hati paling kronik yang menghalang 
seorang hamba dari kebaikan dunia dan akhirat, serta kenikmatan di 
dalamnya. Tidak ada kekurangan yang merasuk dalam diri seorang hamba 
kecuali melalui pintu ini. 


Allah telah membuat perjanjian dengan Bani Adam bahawa Dia adalah 


b) Disampaikan pada hari Jumaat, 20 Muharam 1445 H di Masjid Nabawi. 


2 Sebuah ungkapan yang biasa digunakan dalam bahasa arab ketika memulakan 
khutbah, mugaddimah pembicaraan atau untuk berpindah dari suatu tajuk ke tajuk yang 
lain. Dan ia bermaksud: apa yang telah disebutkan atau diucapkan. 
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satu-satunya Rabb dan sembahan mereka, agar mereka tidak dapat membuat 
alasan dengan kelalaian. Allah Ta'ala berfirman: 


Í ES TE Sen LAN amil Ne ARA AAA ngak oa KIT SI La IIA GA 


"(Ingatlah) ketika Rabbmu mengeluarkan zuriat keturunan anak-anak Adam 
dari tulang belakang mereka, dan Allah jadikan mereka saksi terhadap diri 
mereka sendiri (seraya berfirman): “Bukankah Aku ini Rabbmu?" Mereka 
menjawab: "Benar (Engkaulah Rabb kami), kami bersaksi." Yand demikian 
itu agar pada hari Kiamat kamu (tidak) berkata: "Sesungguhnya kami lalai 
tentang hal ini." (Q.S. Al-A'raf: 172) 


Allah Ta'ala juga menurunkan Al-Qur'an Al-Karim sebagai hujjah- 
hujjah yang benar dan pasti buatnya sebagaimana firman-Nya: 


en Pe Tebing 
Op SIN GEN oya jo P1 DUS Ida, 


-. ani D D na Æ be 5 D 
Pian rU Dewi 


"(Al-Our 'an) ini adalah Kitab yang Kami turunkan lagi diberkati. Oleh itu, 
ikutilah dan bertagwalah agar kamu dirahmati. (Kami turunkan Al-Our'an 
itu) supaya kamu (tidak) mengatakan: "Kitab itu hanya diturunkan kepada 
dua golongan sebelum kami (Yahudi dan Nasrani) dan sesungguhnya kami 
lalai akan apa yang dibaca oleh mereka." (Q.S. Al-An'am: 155-156). 


Bahkan Allah melarang rasulNya sallallahu 'alaihi wa sallam agar 
tidak menjadi orang yang lalai sebagaiman firman-Nya: 


2 MN IE ng d- 
K LGI E S NSP 


"Janganlah kamu termasuk dari orang-orang yang lalai.” (Q.S. Al-A'raf: 
205). 


Nabi Muhammad sallallahu 'alaihi wa sallam senantiasa berlindung 
dari kelalaian dengan berdoa, "Ya Allah, aku berlindung kepadaMu dari 
kelemahan, kemalasan, kebakhilan, usia tua, kekerasan hati, dan 
kelalaian." (HR. Ibnu Hibban). 
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Allah telah memerintahkan rasulNya untuk memberi peringatan kepada 
manusia sebelum mereka menyesali akan kelalaian mereka: 


GA 3 GO ES 10e DER A R vA e a ar a Ao ra 
LO pap a Se Gs S El E a al 


"Berilah mereka peringatan tentang hari penyesalan iaitu hari diselesaikan 
perbicaraan masing-masing, sedangkan mereka berada dalam kelalaian 
dan mereka tidak beriman." (Q.S. Maryam: 39). 


Allah juga mengingatkan akan dekatnya Hari Hisab (Perhitungan) bagi 
manusia agar mereka tersadar dari kelalaian mereka. Allah berfirman: 


A ANN End 0 ae g - 2 
KO pa pa Sei sell Oh 


"Telah hamper datangnya kepada manusia perhitungan (amal) mereka, 
sedang mereka dalam keadaan lalai lagi berpaling (darinya)." (Q.S. Al- 
Anbiya': 1). 


Bahkan Allah mencela orang yang hanya mengetahui hal-hal yang zahir 
dari perkara duniawi sementara mereka lalai terhadap akhirat: 


Kop ATI 32 A9 ENI aa AE 3 AL 
"Mereka mengetahui yang zahir dari kehidupan dunia, sedangkan terhadap 
(kehidupan) akhirat mereka lalai." (O.S. Ar-Rum: 7). 


Setiap umat yang dibiarkan tanpa peringatan dan ditinggalkan tanpa 
nasihat akan jatuh dalam kelalaian, 


e 2 ei - £ ” oa EI 
KOG i SEL s 


"Agar engkau (Nabi Muhammad) memberi peringatan kepada suatu kaum 
yang nenek moyang mereka belum pernah diberi peringatan, sehingga 
mereka lalai." (Q.S. Yasin: 6). 


Allah mengabarkan bahawa kebanyakan manusia lalai terhadap ayat- 
ayatNya: 


KIS HL bp 
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"Sesungguhnya kebanyakan manusia benar-benar lalai (tidak 
mengendahkan) ayat-ayat Kami." (Q.S. Yunus: 92). 


Di antara sebab-sebab kelalaian adalah cinta dunia dan berhasrat 
kepadanya, serta mengutamakan kesenangan duniawi berbanding akhirat. 
Allah yang Maha Suci berfirman: 


Ae SBS AI gag Y Ss si JEANS SAS a 
ANA 230 aa DAN TEE a e en 0G a 
LO LGI ea DI ma Lais meaag naa Ae U aE Gaidi A 


"Yang demikian itu adalah disebabkan mereka lebih mencintai kehidupan 
dunia daripada akhirat dan sesungguhnya Allah tidak memberi petunjuk 
kepada kaum yang kufur. Mereka itulah orang-orang yang Allah kunci hati, 
pendengaran, dan penglihatannya. Mereka itulah orang-orang yang lalai." 
(Q.S. An-Nahl: 107-108). 


Telah berkata sebahagian cendekiawan: "Barangsiapa yang 
memandang dunia tanpa mengambil pelajaran darinya, maka penglihatan 
hatinya akan tertutup mengikut kadar kelalaiannya. " 


Mengabaikan tilawah Al-Qur'an dan zikir kepada Allah juga akan 
menyebabkan kelalaian dan matinya hati. Nabi sallallahu 'alaihi wa sallam 
bersabda: "Perumpamaan orang yang mengingati Rabbnya dan yang 
tidak mengingati Rabbnya adalah seperti orang yang hidup dan yang 
mati." (Muttafaq 'alaih). 


Meninggalkan solat Jumaat kerana rasa malas dan mengambil mudah 
akannya juga akan mengakibatkan kelalaian. Nabi sallallahu 'alaihi wa 
sallam bersabda: "Hendaklah orang yang suka meninggalkan salat 
Jumaat menghentikan perbuatannya, atau Allah pasti akan membutakan 
hati mereka, dan sesudah itu mereka benar-benar menjadi orang yang 
lalai." (HR. Muslim). 


Pergaulan dengan orang-orang yang lalai sudah pasti akan 
mendatangkan kelalaian, oleh kerana itulah Allah melarang dari berteman 
dengan mereka, serta melarang dari mentaati dan mengikuti mereka. Allah 
Ta'ala berfirman: 
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r pr 


KS BU a Yap 


"Janganlah engkau mengikuti orang yang hatinya telah Kami lalaikan dari 
mengingati Kami." (Q.S. Al-Kahf: 28). 


Termasuk dari suatu tipu daya tatkala seseorang berbuat keburukan, 
akan tetapi dia menganggapnya sebagai suatu kebaikan, sehingga dia 
merasakan bahawa dia telah diampunkan. Kemungkinan dia melihat 
kesihatan tubuh badannya dan kewangannya stabil, maka dia menyangka 
bahawa dia telah terbebas dari hukuman. Walhal dia tidak tahu bahawa 
kelalaiannya terhadapa hal-hal itu adalah salah satu bentuk hukuman yang 
terburuk. Allah yang maha Suci berfirman: 


GAN a 


"Kelak akan Kami biarkan mereka beransur-ansur (menuju kebinasaan) 
dari arah yang tidak mereka ketahui." (Q.S. Al-Qalam: 44). 


Ibnu Katsir rahimahullah berkata: "Maksudnya: bahawa Allah akan 
membukakan pintu-pintu rezeki dan berbagai macam kemakmuran dalam 
kehidupan dunia untuk mereka, sehingga mereka tertipu dengan keadaan 
yang mereka sedang lalui dan mereka menyakini bahawa mereka berada 
dalam keadaan yang baik-baik sahaja." 


Terselamat dari kelalaian adalah suatu perkara yang mulia. Seorang 
hamba yang bertaqwa mungkin akan ditimpa kelalain, namun demikian itu 
dia akan segera sedar dan beringat lalu bertaubat. Allah Ta 'ala berfirman: 


Kes & pe asu o, : II Ga “sý NIA p E da Sy 


"Sesungguhnya orang-orang yang bertagwa, jika mereka dibayang-bayangi 

fikiran jahat (berbuat dosa) dari syaitan, mereka pun segera ingat (kepada 
Allah). Maka, seketika itu juga mereka melihat (kesalahan-kesalahannya)." 
(Q.S. Al-A'raf: 201). 


Tersedar dari kelalaian merupakan kunci pertama untuk menuju 
kebaikan. Hal itu akan terealisasi dengan mematuhi perintah Allah dan 
rasulNya. Allah berfirman: 
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KESAN ES JASS di PELAN Gaal Ep 


"Wahai orang-orang yang beriman, penuhilah seruan Allah dan Rasul (Nabi 
Muhammad) apabila dia menyerumu pada sesuatu yang memberi kehidupan 
kepadamu!" (Q.S. Al-Anfal: 24). 


Di antara hal yang dapat menyedarkan seseorang dari kelalaian adalah 
dengan membaca Al-Our'an Al-Karim. Allah berfirman: 


Ke ea SA ÉU DG Ák} 


"Inilah (Al-Qur'an) suatu keterangan yang jelas untuk semua manusia, serta 
petunjuk, dan pengajaran bagi orang-orang yang bertaqwa." (Q.S. Ali 
'Imran: 138). 


Menjaga solat lima waktu juga akan menyelamatkan seseorang dari 
kelalaian. Nabi sallallahu “alaihi wa sallam bersabda: "Barangsiapa yang 
menjaga solat-solat wajib ini, dia tidak akan ditulis sebagai orang yang 
lalai." (HR. Ibnu Khuzaimah). Solat malam dengan membaca sepuluh ayat 
akan menepis kelalaian, Nabi sallallahu “alaihi wa sallam bersabda, 
“Barangsiapa yang mendirikan solat malam dengan (membaca) sepuluh 
ayat, maka dia tidak akan ditulis sebagai orang yang lalai." (HR. Abu 
Dawud). 


Halaqah-halaqah Al-Qur'an dan sunnah, serta majlis-majlis ilmu dapat 
menghilangkan kelalaian dari hati; Allah Ta'ala berfirman: 
Ta 3 HS BEE GA Oa A 455 OEN Gpl AU Io Gp 
KE di 


"Bersabarlah engkau (Nabi Muhammad) bersama orang-orang yang 
menyeru Rabbnya pada pagi dan petang hari dengan mengharap 
keredhaanNya. Janganlah kedua matamu berpaling dari mereka kerana 
mengharapkan perhiasan kehidupan dunia." (Q.S. Al-Kahfi: 28). 


Ibnul Qayyim rahimahullah menjelaskan, "Majlis zikir adalah majlis 
para malaikat, sedangkan majlis yang berisi hal-hal yang sia-sia dan 
melalaikan adalah majlis syaitan. Maka seorang hamba hendaklah memilih 
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mana yang lebih dia sukai dan yang terbaik untuk dirinya, nescaya dia akan 
bersama dengan teman semajlisnya di dunia dan akhirat." 


Kelalaian merupakan penghalang antara hamba dengan Rabbnya, 
sedangkan zikir akan menghapuskan penghalang tersebut dan mengusir 
syaitan. Allah Ta'ala berfirman: 


KN ga ES V3 IAI SATU IA Ga AE 53 ie BIS LA D 


"Dan ingatlah Rabbmu dalam hatimu dengan merendah diri serta dengan 
perasaan takut, dan tidak pula mengeraskan suara pada waktu pagi dan 
petang, dan janganlah kamu termasuk orang-orang yang lalai." (Q.S. Al- 
A'raf: 205). 


Menunaikan ibadah pada waktu-waktu yang sering dilalaikan manusia 
adalah termasuk penyelamat dari kelalaian, Usamah bin Zaid radhiyallahu 
anhuma berkata: "Aku telah berkata: "Wahai Rasulullah, aku tidak pernah 
melihat engkau berpuasa pada suatu bulan dari bulan-bulan lain seperti 
puasamu pada bulan Syaaban, baginda menjawab: 'Itu adalah bulan yang 
dilalaikan banyak orang, antara bulan Rajab dan Ramadhan.'" (HR. An- 
Nasai). 


Taubat adalah faktor penyebab kesucian hati dan keselamatan dari 
kelalaian. Nabi sallallahu 'alaihi wa sallam bersabda, "Sesungguhnya 
seorang hamba jika dia berbuat dosa, maka akan timbul dalam hatinya 
sebuah titik hitam. Jika dia berhenti melakukannya, lalu memohon ampun 
dan bertauat, maka hatinya akan bersih." Iaitu titik hitam itu dihapuskan 
darinya. (HR. Tirmidzi). 


Kematian merupakan suatu peringatan tanpa suara. Nabi sallallahu 
alaihi wa sallam bersabda: "Dahulu aku melarang kamu semua 
menziarahi kubur, namun sekarang berziarahlah: kerana ia merupakan 
suatu peringatan (akan kematian). (HR. Abu Dawud). Memperbanyak 
mengingati mati juga merupakan kebaikan bagi hati dan keselamatan dari 
kelalaian. Nabi sallallahu “alaihi wa sallam bersabda: "'Perbanyakkanlah 
mengingati pemutus kelazatan, (yaitu kematian)." (HR. Ahmad). 


Syaitan senantiasa memantau kelalaian seorang hamba dan terus 
menhasutnya sehingga hatinya tertutup dan menjadi buta. Oleh sebab itu, 
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hati yang lalai menjadi tempat bernaungnya syaitan. Barangsiapa yang lalai 
dari mengingati Allah akan dihukum dengan kebutaan hati, sehingga dia 
terhalang dari mengenal Allah dan tanda-tanda kebesaranNya, serta 
terhalang dari dapat membezakan antara kebenaran dan kebatilan. Allah 
berfirman: 


a e 228 An E dika Le oa KI 2G Gr s ENO a e 
dea OS G leg Y T JE S oL Sl ee Pn a, 


AA CU HS A E TAN ant 1557 05 S2 a 


"Aku akan memalingkan orang-orang yang sombong takbur di bumi tanpa 
alasan yang benar dari memahami tanda-tanda (kekuasaan-Ku). Jika 
mereka melihat semua tanda-tanda itu, mereka tetap tidak mahu beriman 
kepadanya. Jika mereka melihat jalan kebenaran, mereka tetap tidak mahu 
melaluinya. (Sebaliknya, ) jika mereka melihat jalan kesesatan, mereka akan 
melaluinya. Demikian itu adalah kerana mereka mendustakan ayat-ayat 
Kami dan mereka selalu lalai terhadapnya." (Q.S. Al-A'raf: 146). 


Apabila kelalaian sudah menguasai hati, maka pemiliknya tidak akan 
dapat memahami, melihat, mendengar, atau berpikir dengan benar. Allah 
berfirman: 


sa KA a EN DA EA One a NA pe a EA Aa ia TA AK 
AE BII G oaia PEAH G On an Y Es lg Lp Use KAA 


P AR an ED 8 
KO D Just 


"Mereka memiliki hati yang tidak mahu memahami dengannya (ayat-ayat 
Allah) dan memiliki mata yang tidak mahu melihat (ayat-ayat Allah), serta 
memiliki telinga yang tidak mahu mendengarkan (ayat-ayat Allah). Mereka 
seperti haiwan ternak, bahkan mereka lebih sesat lagi. Mereka itulah orang- 
orang yang lalai." (Q.S. Al-A'raf: 179). 


Kelalaian juga menjadi penyebab Allah memberikan balasan (seksaan) 
kepada seorang hamba dan punca kehancurannya, sebagaimana firmanNya: 


AN 


ABE EA ES GULA Hadi 3 ABE H5 KAP 


"Maka, Kami memberi balasan kepada mereka (dengan seksa yang lebih 
berat). Kami tenggelamkan mereka di laut kerana mereka telah 
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mendustakan ayat-ayat Kami dan mereka adalah orang-orang yang lalai 
terhadapnya." (Q.S. Al-A'raf: 136). 


Allah memberi ancaman orang-orang yang lalai dengan api neraka, 
Allah Ta'ala berfirman: 


HAN BUTA GA SG La LAI BA 335 KAN Ga Op 
- ° A A D KR 
KOS PE Las a a, 


"Sesungguhnya orang-orang yang tidak mengharapkan pertemuan dengan 
Kami (di akhirat), merasa puas dengan kehidupan dunia, dan merasa 
tenteram dengannya, serta orang-orang yang lalai terhadap ayat-ayat 
Kami, mereka itu tempat kediamannya adalah neraka disebabkan apa yang 
telah mereka kerjakan." (Q.S. Yunus: 7-8) 


Pada Hari Kiamat kelak, tabir kelalaian yang menyelubungi hati mereka 
akan tersingkap, dan mereka akan melihat kebenaran yang selama ini mereka 
ingkari. Allah berfirman: 


gias AN D LAS IA Lalat 2 ES ATP 


"Sesungguhnya, engkau dahulu berada dalam kelalaian tentang (peristiwa) 
ini, maka Kami singkapkan penutup matamu, sehingga penglihatanmu pada 
hari ini sangat tajam." (Q.S. Qaf: 22). 


Mereka akan mengakui kelalaian mereka dan menyesalinya: 
SIAK Ie AP BSE GIA A a BB GE EN LE 


"(Apabila) janji yang benar (yakni hari Kiamat) telah makin dekat, tiba-tiba 
mata orang-orang yang kufur terbelalak. (Mereka berkata, ): 'Alangkah 
celakanya kami! Kami benar-benar lalai tentang ini." (Q.S. Al-Anbiya': 
97). 


Ketika mereka dilemparkan ke dalam api neraka, mereka kembali 
menyesali kelalaian mereka, 
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Ta AE an SS NI JE 


"Dan mereka berkata: 'Kalaulah kamu dahulu mendengarkan atau 
memikirkan (peringatan itu), tentulah kami tidak termasuk ke dalam 
kalangan para penghuni (neraka) Sa'ir (yang menyala-nyala).'" (Q.S. Al- 
Mulk: 10). 


Wa ba'du, wahai kaum muslimin: 


Orang yang lalai tidak akan dibiarkan begitu sahaja. Allah Ta'ala 
berfirman: 


Goh aa DP 


"Rabbmu tidak sekali-kali lalai terhadap apa yang kamu kerjakan." (Q.S. 
Hud: 123). 


Semua keburukan terhasil dari kelalaian dan syahwat, Kelalaian 
terhadap Allah dan negeri akhirat akan menutup pintu kebaikan, sementara 
syahwat membuka pintu keburukan. Semakin jauh hati seseorang dari Allah, 
maka semakin cepat ia akan tertimpa bencana, sebaliknya semakin ia dekat 
kepada Allah, maka semakin jauh bencana dari dirinya, jauhnya jarak 
seseorang dari Allah memiliki beberapa tingkatan, dan sebahagiannya lebih 
buruk dari yang lainnya. Tidak ada jalan keluar dari ujian maksiat kecuali 
dengan terlepas dari kelalaian. 


Aku berlindung kepada Allah dari syaitan yang terkutuk, 
Gema pi Ka MA IP 


"Maka, (katakanlah kepada mereka, wahai Nabi Muhammad) 
"Bersegeralah kembali (taat) kepada Allah. Sesungguhnya aku adalah 
seorang pemberi peringatan yang jelas dariNya untukmu." (Q.S. Az- 
Zariyat: 50) 


Semoga Allah memberkatiku dan kamu semua melalui Al-Qur'an... 
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Khutbah Kedua 


Segala puji bagi Allah atas kebaikanNya, dan segala syukur dipanjatkan 
kepada Allah atas petunjuk dan kurniaanNya. Aku bersaksi bahawa tiada 
Ilah yang berhak disembah melainkan hanya Allah, tiada sekutu bagiNya, 
sebagai pengagungan terhadap kebesaranNya. Dan aku bersaksi bahawa 
Muhammad adalah hamba dan utusanNya. Semoga selawat dan salam 
dicurahkan keatas baginda, ahli keluarga, dan para sahabatnya.. 


Wahai kaum muslimin: 


Syaitan masuk ke dalam diri seorang hamba melalui kelalaian, syahwat, 
dan amarah (rasa marah). Hati akan berkarat dengan kelalaian, dan 
penyuciannya adalah dengan istighfar dan zikir. Salah satu ciri hati yang suci 
adalah tatkala ia terus mengarahkan pemiliknya untuk kembali, patuh dan 
bergantung kepada Allah. 


Barangsiapa yang lalai terhadap dirinya sendiri, maka waktunya akan 
terbuang begitu saja, dan penyesalannya akan semakin besar. Oleh kerana 
itu, manfaatkanlah waktu yang tersisa untuk memperbaiki apa yang telah 
berlalu. Barangsiapa yang memperbaiki apa yang tersisa, maka akan 
diampuni dosa-dosanya yang telah lalu. Orang yang bijaksana adalah yang 
sering memeriksa dan menambah baik dirinya, memperbetulkan langkahnya, 
memperbaiki kesalahannya, dan bermuhasabah pada malam hari perbuatan- 
perbuatannya yang dilakukan pada siang hari. Ibnu Hibban rahimahullah 
berkata: "Orang berakal yang paling tinggi kedudukannya adalah yang 
paling senantiasa bermuhasabah tentang dirinya." 


Kemudian, ketahuilah bahawa Allah memerintahkan kamu untuk 
berselawat dan salam.. 
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